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INTRODUCCION:

Vamos a desarrollar en este LIBRO DE TEST, preguntas tipo test de 4 respuestas alternativas de los 24 temas
solicitados para el estudio de la fase de oposicidn, de la Conselleria de Justicia y Administracién Publica, por la
gue se convocan pruebas selectivas de acceso a los cuerpos y escalas del subgrupo C2, cuerpos especiales, turno
libre general, personas con discapacidad y enfermedad mental, por el sistema de oposicion, para cubrir las
plazas previstas correspondientes a la oferta de empleo publico de 2026 para personal de la Administracién de
la Generalitat.

C2-03-03. Cuerpo de Servicios Auxiliares. Escala Auxiliar de Enfermeria.

TEMARIO PARTE GENERAL
(Comun a todas las convocatorias del Anexo 1)

A. DERECHO CONSTITUCIONAL.

1. La Constitucién Espafiola de 1978: Titulo Preliminar; Titulo Primero, De los Derechos y Deberes
Fundamentales.

B. DERECHO AUTONOMICO.

2. El Estatuto de Autonomia de la Comunitat Valenciana: Titulo |, La Comunitat Valenciana; Titulo II, De los
derechos de los valencianos y valencianas; Titulo Ill, La Generalitat; Titulo IV, Las competencias.

3. La Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del Consell: Titulo I, El President de la Generalitat; Titulo II, Del Consell:
Capitulo I: composicion; Capitulo II: las atribuciones; Capitulo lll: del funcionamiento; Capitulo VI: La iniciativa
legislativa, los Decretos Legislativos y la potestad reglamentaria del Consell; Titulo Ill, Relaciones entre el Consell
y Les Corts.

4. La Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del Consell: Titulo II, Del Consell: Capitulo IV: De la conselleria y de los
Consellers, Capitulo V: Estatuto Personal de los Consellers; Titulo IV, De la Administracion Publica de la
Generalitat.

C. DERECHO ADMINISTRATIVO

5. La Ley 40/2015, de 1 de octubre, de régimen juridico del sector publico: Titulo preliminar, Capitulo I:
Disposiciones generales. Capitulo Il: Los érganos de las administraciones publicas.

6. La Ley 39/2015, de 1 de octubre, del procedimiento administrativo comun de las administraciones publicas:
Titulo preliminar, Disposiciones generales; Titulo I, De los interesados en el procedimiento; Titulo Il, De la
actividad de las administraciones publicas; Titulo Ill, De los actos administrativos.

D. FUNCION PUBLICA.

7.Laley 4/2021, de 16 de abril, de la Funcién Publica Valenciana: Titulo I: Objeto, principios y ambito de
aplicacion de la Ley; Titulo I, Personal al servicio de las administraciones publicas; Titulo V, Nacimiento y
extincion de la relacion de servicio; Titulo VI, Derechos, deberes e incompatibilidades del personal empleado
publico.

8. El Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del Consell, de regulacién de las condiciones de trabajo del personal
funcionario de la Administracion de la Generalitat.
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9. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales: Capitulo I: objeto, ambito de
aplicacion y definiciones; Capitulo Ill: derechos y obligaciones.

E. TEMAS TRANSVERSALES

10. La Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres: Titulo preliminar,
Objeto de la Ley; Titulo I, El principio de igualdad y |a tutela contra la discriminacion. La Ley 9/2003, de 2 de abril,
de la Generalitat, para la igualdad de mujeres y hombres. Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y
efectiva de las personas trans y para la garantia de los derechos de las personas LGTBI: Deber de proteccion;
Medidas en el ambito administrativo. La Ley Orgénica 1/2004, de 28 de diciembre, de medidas de proteccion
integral contra la violencia de género: Titulo preliminar.

TEMARIO PARTE ESPECIAL C2-03-03. Cuerpo de Servicios Auxiliares. Escala Auxiliar de Enfermeria.

(Materias especificas)

Bloque I: AICP

1. El modelo de Atencidn integral y centrada en la persona (AICP): Bases y fundamentos de la AICP. Historia de
vida: Contenido y técnicas de elaboracion. Reconocimiento de nuevos roles y cometido del profesional de
referencia. Unidades de convivencia para las personas que necesitan ayuda: Definicidn y caracteristicas.

2. El personal profesional de auxiliar de enfermeria. Papel del Auxiliar de Enfermeria. Funciones, procedimientos
y tareas. El Plan de Atencidn Individual (PAI). La relacidn con la persona usuaria. Secreto profesional: Concepto y
regulacion juridica.

3. Comunicacién: Concepto y tipos de comunicacién. Habilidades para le comunicacion. La empatia y la escucha
activa. Trabajo en equipo: Concepto de equipo, equipo multidisciplinar, el proceso de integracidn, consenso,
motivacion-incentivacidn y aprendizaje. Comunicacidn entre el personal sociosanitario y las personas usuarias.

4. Derecho al buen trato: hacia la cultura del buen trato. Principios fundamentales de la Bioética: Dilemas éticos.
Dignidad de la persona usuaria y respeto a la intimidad y privacidad de las personas atendidas. Prevencion,
deteccion e intervencién ante el maltrato a las personas mayores. Prevencidn del edadismo: definicidn, efectos
del edadismo en el bienestar, el lenguaje en el edadismo y estrategias de prevencion.

5. El auxiliar de enfermeria en el proceso de atencidn a personas con deterioro cognitivo o demencia: la
autonomia como capacidad y como derecho. Técnicas de comunicacidn con personas con demencia, técnicas de
observacién para interpretar conductas. Actividades cotidianas terapéuticas y significativas. Atencién no
farmacolégica y afrontamiento de conductas problematicas. Colaboracién de la familia y/o del grupo de apoyo o
consenso.

6. Medidas restrictivas y sujeciones: Definicion de términos, indicaciones/ contraindicaciones, control y revisién
de sujeciones. Metodologia de eliminacidn de sujeciones: Cuidados sin sujeciones, actuacién hacia el entorno,
actuacidn hacia la propia persona residente y actuacién hacia los profesionales del centro. Reconocimiento de
las garantias para el ejercicio de derechos y deberes de las personas. Conciliacion de la seguridad, la autonomia
y el bienestar.

Bloque II: Cuidados, prevencién y promocién

7. Limpieza, desinfeccidn y esterilizacion del material sanitario. Conceptos y principios basicos. Métodos de
desinfeccién y métodos de esterilizacién. Infecciones Nosocomiales: Definicién, cadena epidemioldgica, barreras
higiénicas. Tipos y Medidas de aislamiento. Higiene de manos e importancia del lavado de manos.
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8. Posiciones y mecdnica corporal. Movilidad e inmovilidad fisica, factores que afectan la movilidad. Técnicas de
movilizacién, traslado y deambulacién. Actuaciones para el uso de los dispositivos de ayuda en la deambulacidn.
Prevencion de fragilidad y caidas en las personas mayores.

9. Nociones basicas del aparato respiratorio. Concepto de urgencia y prioridad. Prevencion de accidentes por
obstruccion de vias altas. Actuacidn en episodios de urgencia vital: Reanimacidn cardiopulmonar basica, soporte
vital basico. Atencidon del Auxiliar de Enfermeria a la persona con oxigenoterapia.

10. Alimentacidén y nutricion: La alimentacion del paciente. Dietas. Tipos de alimentacidn. Técnicas adecuadas en
la alimentacién del usuario/a. Alimentacién de usuarios/as con problemas de deglucion y disfagia.

11. Higiene y aseo del usuario/a. Concepto, higiene general y parcial. Higiene de la persona encamada y
situaciones especiales. Técnicas de higiene capilar. Técnica de higiene bucal. Higiene de genitales. Cuidado de las
ufias. Ulceras por presion: Etiologia, concepto y factores que las provocan, zonas de riesgo y medidas de
prevencion.

12. Cuidados de enfermeria del aparato urinario. Conceptos generales. Eliminacidn urinaria. Caracteristicas de la
orina. Recogida de muestras Incontinencia, tipos de incontinencia, medidas de prevencidn de estados de
incontinencia y promocion de la salud y autonomia. El papel del auxiliar de enfermeria en el cuidado de personas
usuarias con incontinencia urinaria.

13. Cuidados paliativos: cuidados en la agonia y sintomas mas frecuentes. Muerte con dignidad. Duelo, tipo y
manifestaciones. Actitudes del/la profesional de auxiliar de enfermeria con las personas mayores que estan a
punto de morir. Voluntades anticipadas.

14. Derechos y obligaciones en materia de informacién y documentacién: Archivo, registro y traslado de
documentacidén. Actuaciones del/la profesional de auxiliar de enfermeria para el registro de datos y la gestion de
ficheros del usuario/a. El consentimiento informado. La proteccion de datos: principios, derechos y obligaciones.

SUGERENCIA PARA EL OPOSITOR / OPOSITORA:

El presente libro es una guia de estudio elaborada y basada en los temas publicados por el organismo
oficial de turno (Ayuntamiento, Diputacidn, Etc.) asi como en exdmenes anteriores.

Esto significa que, estudiando el presente material, usted tiene garantizado el conocimiento suficiente
para poder realizar el examen con garantias de éxito.

No obstante, el tribunal de la oposicidon, en ocasiones, pregunta sobre temas que no estaban en la
redaccion de la convocatoria o sobre partes de la Ley que en principio no estaban. (Ejemplo callejeros y
conocimiento del municipio en los Ayuntamientos)

Por ello, no siendo imprescindible, si es recomendable que usted amplie sus conocimientos para
asegurarse una mejor nota en el examen.
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TEMARIO PARTE GENERAL

A. DERECHO CONSTITUCIONAL.

1. La Constitucion Espafiola de 1978: Titulo Preliminar; Titulo Primero, De los Derechos y
Deberes Fundamentales.

TEST ESTRUCTURA Y FECHAS IMPORTANTES DE LA CONSTITUCION:

1. ¢Qué articulo de la Constitucion Espanola de 1978 indica que: “Espafia se constituye en un Estado social y
democratico de Derecho, que propugna como valores superiores de su ordenamiento juridico la libertad, la
justicia, la igualdad y el pluralismo politico”?:

a) Articulo 1.
b) Articulo 2.
c) Articulo 11.

d) Articulo 8.

2. ¢Cuantos articulos componen la Constitucién Espafiola de 1978?
a) 167.
b) 168.
c) 169.

d) 170.

3. ¢Cuantos Titulos forman la Constitucion Espaiiola de 1978?
a) 1 Titulo Preliminar y 10 Titulos.

b) 2 Titulos Preliminares y 10 Titulos.

c) 2 Titulos Preliminares y 9 Titulos.

d) 1 Titulo Preliminar y 9 Titulos.
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3. La Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del Consell: Titulo |, El President de la Generalitat:
Titulo Il, Del Consell: Capitulo |I: composicion: Capitulo Il: las atribuciones: Capitulo Ill: del
funcionamiento: Capitulo VI: La iniciativa legislativa, los Decretos Legislativos y la
potestad reglamentaria del Consell: Titulo Ill, Relaciones entre el Consell y Les Corts.

TEST LEY 5/1983 TiTULO I: Del President de la Generalitat

276. La Ley 5/1983, de 30 diciembre, del Consell, consta de:
a) 6 titulos y 77 articulos.
b) 7 titulos y 78 articulos.
c) 5 titulos y 79 articulos.

d) 8 titulos y 76 articulos.

277. Segun el articulo 1 de la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, el Presidente de la Generalitat, también lo es :
a) De Les Corts.

b) Del Consell.

c) Del Gobierno.

d) De nada mas.

278. El articulo 2 de la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, indica que el Presidente de la Generalitat sera elegido
por:

a) Les Corts de entre sus miembros y nombrado por el Presidente del Gobierno.
b) Los ciudadanos por mayoria absoluta y nombrado por el Presidente del Gobierno.
c) Les Corts de entre sus miembros y nombrado por el Rey.

d) Los partidos politicos mayoritarios y nombrado por el Rey.
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6. La Ley 39/2015, de 1 de octubre, del procedimiento administrativo comun de las
administraciones publicas: Titulo preliminar, Disposiciones generales: Titulo |, De los
interesados en el procedimiento; Titulo Il, De |la actividad de las administraciones
publicas: Titulo Ill, De los actos administrativos.

TEST LEY 39/2015 ESTRUCTURA Y TITULO PRELIMINAR

472. ¢{Cuantos articulos componen el titulo preliminar de la Ley 39/2015?
a) Uno.
b) Dos.
c) Tres.

d) Cuatro.

473. La Ley 39/2015, regula la participacion de los ciudadanos para:
a) La elaboracién de los presupuestos participativos.

b) Para decidir las inversiones publicas sostenibles.

c) La elaboracién de las normas administrativas.

d) No es objeto de esta ley.

474. {Cual es el objeto de la Ley 39/2015 del Procedimiento Administrativo Comun?

a) Regular los requisitos de validez y eficacia de los actos administrativos, el procedimiento administrativo
comun a todas las Administraciones Publicas.

b) Legislar los requisitos de validez y eficacia de los actos administrativos, el procedimiento administrativo
comun a todas las Administraciones Publicas.

c) Informar de los requisitos de validez y eficacia de los actos administrativos, el procedimiento administrativo
comun a todas las Administraciones Publicas.

d) Establecer los requisitos de validez y eficacia de los actos administrativos, el procedimiento administrativo
comun a todas las Administraciones Publicas.
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D. FUNCION PUBLICA.

7. La Ley 4/2021, de 16 de abril, de la Funcidn Publica Valenciana: Titulo |: Objeto,
principios y ambito de aplicacion de la Ley; Titulo Ill, Personal al servicio de las
administraciones publicas; Titulo V, Nacimiento vy extincidn de la relacion de servicio;
Titulo VI, Derechos, deberes e incompatibilidades del personal empleado publico.

TITULO | (ARTICULOS DEL 1 AL5)

703. El objeto de la Ley de la Funcién Publica Valenciana es:
a) La informacién sobre la funcidn publica valenciana.

b) La ordenacién y regulacion de la funcién publica valenciana.
c¢) La administracién y gestion de la funcidn publica valenciana.

d) Todas son correctas.

704. El articulo 2 de la Ley 4/2021 indica que los principios y fundamentos de actuacién que ordenan la funciéon
publica valenciana son:

a) Coordinacién entre las administraciones publicas en la regulacion y gestion del empleo publico.
b) Igualdad y solidaridad en la seleccidn de personal dentro del departamento de recursos humanos.
c) Etica profesional en el desempefio del servicio publico.

d) Formacioén y cualificacion profesional de todo empleado publico sea cual sea su clasificacion.

705. ¢Cual de los siguientes no es uno de los principios o fundamentos de actuacion que ordenan la Funcién
Publica Valenciana, conforme a lo establecido en el articulo 2 de la Ley 4/2021?

a) Servicio a la ciudadania y a los intereses generales.
b) Etica profesional en el desempefio del servicio publico.
c) Participacién en las condiciones de trabajo.

d) Servicio a las administraciones publicas en la regulacion del empleo publico.

706. Sefala que respuesta indica un principio del empleado publico: (articulo 2.3, Ley 4/2021)
a) lgualdad y transparencia.

b) Eficacia.

c) Eficiencia.

d) Confidencialidad.
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9. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales: Capitulo I:
objeto, ambito de aplicacion y definiciones; Capitulo Ill: derechos vy obligaciones.

TEST LEY 31/1995 PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

826. ¢{Qué Ley legisla la Prevencion de Riesgos Laborales?
a) Ley 32/1995 del 8 de noviembre.
b) Ley 30/1995 del 8 de noviembre.
c) Ley 31/1995 del 8 de noviembre.

d) Real Decreto 83/1999 de 3 de junio.

827. ¢Cuantos capitulos tiene la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales? (LEY 31/1995)
a)5
b) 6
c)7

d)8

828. ¢ Cuantos articulos componen la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales? (LEY 31/1995)
a) 54 articulos.
b) 55 articulos.
c) 56 articulos.

d) 57 articulos.

829. Segun el articulo 2 ¢Cual es el objeto de la Ley de Prevencidon de Riesgos Laborales? (LEY 31/1995)

a) Tiene por objeto promover la asistencia laboral y la salud de los trabajadores mediante la aplicacién de
medidas y el desarrollo de las actividades necesarias para la prevencién de riesgos derivados del trabajo.

b) Tiene por objeto promover la seguridad y la salud de los trabajadores mediante la aplicacion de medidas y el
desarrollo de las actividades necesarias para la prevencidn de riesgos derivados del trabajo.

c) Tiene por objeto promover la seguridad y la salud de los trabajadores mediante la aplicacion de restricciones
en el desarrollo del trabajo y actividades necesarias para la prevencion de riesgos derivados del trabajo.

d) Ninguna es correcta.

__________________________________________________________________________________________________|
TEST AUXILIAR DE ENFERMERIA C2-03-03 GENERALITAT VALENCIANA ED. 2026 (12 PARTE) 235



SOLUCIONARIO
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