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INTRODUCCION:

En este libro vamos a desarrollar los 15 temas solicitados en la convocatoria 174/21 publicada en la ORDEN
41/2022, de 21 de diciembre, de la Conselleria de Justicia, Interior y Administracion Publica, por la que se
convocan pruebas selectivas de acceso a la agrupacién profesional funcionarial, sector administracién general
y especial, turno libre general, personas con diversidad funcional y enfermedad mental, por el sistema de
concurso-oposicidn, para cubrir las plazas previstas en el anexo Il del Decreto 69/2022, de 27 de mayo, del
Consell, por el que se adaptan las ofertas de empleo publico de 2020 y 2021 para el personal de la
Administracién de la Generalitat, aprobadas y pendientes de convocatoria, y se ejecuta la Ley 20/2021, de 28
de diciembre, de medidas urgentes para la reduccidn de la temporalidad en el empleo publico, escala
ayudante de limpieza, APF-01-02. El temario aqui desarrollado es el siguiente:

TEMARIO PARTE GENERAL (Materias comunes)

A. DERECHO CONSTITUCIONAL.

1. La Constitucién Espafiola de 1978: Titulo Preliminar; Titulo Primero. De los Derechos y Deberes
Fundamentales.

B. DERECHO AUTONOMICO.

2. El Estatuto de Autonomia de la Comunitat Valenciana: Titulo Primero, La Comunitat Valenciana; Titulo I, De
los derechos de los valencianos y valencianas; Titulo lll, La Generalitat.

3. La Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del Consell: Titulo Primero, El President de la Generalitat; Titulo Il, Del
Consell: Capitulo I: composicidn; Capitulo Il: las atribuciones; Capitulo Ill: del funcionamiento; Capitulo 1V: De
la Conselleria y de los Consellers, Capitulo V: Estatuto Personal de los Consellers; Titulo IV, De la
Administracién Publica de la Generalitat.

C.DERECHO ADMINISTRATIVO

4. La Ley 40/2015, de 1 de octubre, de régimen juridico del sector publico: Titulo preliminar, Capitulo I:
Disposiciones generales. La Ley 39/2015, de 1 de octubre, del procedimiento administrativo comun de las
administraciones publicas: Titulo preliminar, Disposiciones generales; Titulo |, De los interesados en el
procedimiento.

D. FUNCION PUBLICA.

5. La Ley 4/2021 de 16 de abril, de la Funcién Publica Valenciana: Titulo primero: Objeto, principios y ambito
de aplicacidon de la Ley; Titulo Ill: Personal al servicio de las administraciones publicas; Titulo V: Nacimiento y
extincion de la relacion de servicio; Titulo VI: Derechos, deberes e incompatibilidades del personal empleado
publico.

6. El Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del Consell, de regulacion de las condiciones de trabajo del personal

funcionario de la Administracion de la Generalitat.

E. TEMAS TRANSVERSALES

- ____________________________________________________________________________________________________|
TEST AYUDANTE DE LIMPIEZA ADMINISTRACION DE LA GVA APF-01-02 ED. 2023 3



cﬁ_t?ma.ri’a

7. La Ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres: Titulo preliminar,
Objeto de la Ley; Titulo I, El principio de igualdad y |a tutela contra la discriminacion. La Ley 9/2003, de 2 de
abril, de la Generalitat, para la igualdad de mujeres y hombres. La Ley orgénica 1/2004, de 28 de diciembre, de
medidas de proteccién integral contra la violencia de género: Titulo preliminar.
PARTE ESPECIAL: (Temario especifico)

. Productos de limpieza: tipos de productos, aplicacidn, composicién y propiedades.

. Productos de limpieza: etiquetado, manipulacién, trasvase y almacenamiento.

. Maquinaria y utensilios para realizar la limpieza. Mantenimiento y conservacion.

. Limpieza general: limpieza de suelos, paredes, techos, muebles, bafos, etc.

. Desinfectantes. Tipos y propiedades. Toxicidad.

1

2

3

4

5. Limpieza de equipos informaticos y otro tipo de equipos.

6

7. Detergentes y lejias: clases y aplicaciones. Ceras y otros productos abrillantadores.
8

. Normas de seguridad e higiene.

- ____________________________________________________________________________________________________|
TEST AYUDANTE DE LIMPIEZA ADMINISTRACION DE LA GVA APF-01-02 ED. 2023 4



Cﬁ_fémaﬁ’a'
INDICE:

INDICE: .uveeeeieeeieeesteisseessesssesssesssesssessbessessbessbesabesssesssesabesasesabasasesssesasesssesssessesbesssesssessesssessesssesssesssesssesssesssesssesnsesssesnne 5

1. LA CONSTITUCION ESPANOLA DE 1978: TITULO PRELIMINAR; TITULO PRIMERO. DE LOS DERECHOS Y DEBERES
FUNDAIMENTALES. .....coiiiiitmtittiiiiintntitiiiinneetessssssssansatesssssssssnsssssessssssssnsssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssnnsassssssssssnnnnnens 6

2. EL ESTATUTO DE AUTONOMIA DE LA COMUNITAT VALENCIANA: TITULO PRIMERO, LA COMUNITAT VALENCIANA;
TITULO II, DE LOS DERECHOS DE LOS VALENCIANOS Y VALENCIANAS; TITULO IlI, LA GENERALITAT. .....ccevevrerreercnnnenes 33

3. LA LEY 5/1983, DE 30 DE DICIEMBRE, DEL CONSELL: TiITULO PRIMERO, EL PRESIDENT DE LA GENERALITAT; TiTULO I,
DEL CONSELL: CAPITULO I: COMPOSICION; CAPITULO II: LAS ATRIBUCIONES; CAPITULO Ill: DEL FUNCIONAMIENTO;
CAPITULO IV: DE LA CONSELLERIA Y DE LOS CONSELLERS, CAPITULO V: ESTATUTO PERSONAL DE LOS CONSELLERS;
TITULO IV, DE LA ADMINISTRACION PUBLICA DE LA GENERALITAT. ...cccoveurruerererersrseseesessssssssssessssssssssesssssssssssassssssssenes 52

4. LA LEY 40/2015, DE 1 DE OCTUBRE, DE REGIMEN JURIDICO DEL SECTOR PUBLICO: TiTULO PRELIMINAR, CAPIiTULO I:
DISPOSICIONES GENERALES. LA LEY 39/2015, DE 1 DE OCTUBRE, DEL PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO COMUN DE
LAS ADMINISTRACIONES PUBLICAS: TITULO PRELIMINAR, DISPOSICIONES GENERALES; TiTULO I, DE LOS INTERESADOS
EN EL PROCEDIMIENTO. ...ccviuieuiirenieesessessesiesessessessessesessessessesssessessessesessessessessssssessessesssessestessssessessessesssessessessesessenses 66

5. LA LEY 4/2021 DE 16 DE ABRIL DE LA FUNCION PUBLICA VALENCIANA: TITULO PRIMERO: OBJETO, PRINCIPIOS Y
AMBITO DE APLICACION DE LA LEY; TITULO Ill: PERSONAL AL SERVICIO DE LAS ADMINISTRACIONES PUBLICAS; TITULO
V: NACIMIENTO Y EXTINCION DE LA RELACION DE SERVICIO; TITULO VI: DERECHOS, DEBERES E INCOMPATIBILIDADES
DEL PERSONAL EMPLEADO PUBLICO. ....cveveueueerersrrrusseesessssssssesessssssssesesssssssssssessssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssssssssesessssnes 82

6. EL DECRETO 42/2019, DE 22 DE MARZO, DEL CONSELL, DE REGULACION DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO DEL
PERSONAL FUNCIONARIO DE LA ADMINISTRACION DE LA GENERALITAT. .....ccceeurueeerueeereeesnsesessesssssssssssssessssensesssenes 101

7. LA LEY ORGANICA 3/2007, DE 22 DE MARZO, PARA LA IGUALDAD EFECTIVA DE MUJERES Y HOMBRES: TITULO
PRELIMINAR, OBJETO DE LA LEY; TITULO I, EL PRINCIPIO DE IGUALDAD Y LA TUTELA CONTRA LA DISCRIMINACION. LA
LEY 9/2003, DE 2 DE ABRIL, DE LA GENERALITAT, PARA LA IGUALDAD DE MUJERES Y HOMBRES. LA LEY ORGANICA
1/2004, DE 28 DE DICIEMBRE, DE MEDIDAS DE PROTECCION INTEGRAL CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO: TiTULO

PRELIMINAR. c.ouuttttttiiiiiiiintttitiniiinnenssessissssnnnsesssssssssanassssssesssssnnssasessssssssnsnsssssssssssssnnnesssssssssssnnssssssesssssnnssnasssssssssnns 110
1. PRODUCTOS DE LIMPIEZA: TIPOS DE PRODUCTOS, APLICACION, COMPOSICION Y PROPIEDADES. .......cccevueuerennenes 124
2. PRODUCTOS DE LIMPIEZA: ETIQUETADO, MANIPULACION, TRASVASE Y ALMACENAMIENTO. .....ceveeerureeneneeesenns 128
3. MAQUINARIA Y UTENSILIOS PARA REALIZAR LA LIMPIEZA. MANTENIMIENTO Y CONSERVACION. ......ccceuvueuenenennnns 134
4. LIMPIEZA GENERAL: LIMPIEZA DE SUELOS, PAREDES, TECHOS, MUEBLES, BANOS, ETC. ....ccceceveeeerureeneneescsesesnsnenens 138
5. LIMPIEZA DE EQUIPOS INFORMATICOS Y OTRO TIPO DE EQUIPOS. ......ccevuenimernmrisecnsssisessssessssssassasssssassssnssssssacns 146
6. DESINFECTANTES. TIPOS Y PROPIEDADES. TOXICIDAD. .....ccettttiiiiinnnniiiiiiininnnniieiiiimmmssiseeeisemmmsmsesssissmmmsssseessses 149
7. DETERGENTES Y LEJIAS: CLASES Y APLICACIONES. CERAS Y OTROS PRODUCTOS ABRILLANTADORES. ........ccecvuruunene 154
8. NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE. .....ccuttiiiiiiiiirnntiiiiiiniinnnieiiiiineesseeeiiimmmmsseeesisssmmmsssseessssssmsssssssssssssssssssees 158
SOLUCIONARIO......cciiiirtmtttiiiiiiiintttittiiiisnnttieesiesssanstatessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssasassssssssssnssasssssssssssnnnnnens 167

- ____________________________________________________________________________________________________|
TEST AYUDANTE DE LIMPIEZA ADMINISTRACION DE LA GVA APF-01-02 ED. 2023 5



t o
TEMARIO PARTE GENERAL (Materias comunes)
A. DERECHO CONSTITUCIONAL.

1. La Constitucion Espanola de 1978: Titulo Preliminar; Titulo Primero. De los
Derechos y Deberes Fundamentales.

TEST ESTRUCTURA Y FECHAS IMPORTANTES DE LA CONSTITUCION:

1. ¢Cuantos articulos componen la Constitucion Espafiola de 1978?
a) 167
b) 168
c) 169
d) 170

2. ¢Cuantos Titulos forman la Constitucion Espafnola de 1978?
a) 1 Titulo Preliminar y 10 Titulos

b) 2 Titulos Preliminares y 10 Titulos

c) 2 Titulos Preliminares y 9 Titulos

d) 1 Titulo Preliminar y 9 Titulos

3. ¢la Constitucion Espafiiola contiene preambulo?

a) Si, contiene dos, uno completo y uno de las disposiciones derogatorias.
b) Si, contiene un preambulo.

c) No, no contiene ningun preambulo.

d) No, el preambulo esta incluido dentro del Titulo Preliminar.

4. Algunos Titulos de la Constitucion espaiiola se dividen en:
a) Apartados.

b) Capitulos.

c) Secciones.

d) Articulos.

5. ¢éEn qué fecha fue sancionada ante las Cortes Generales por S.M. el Rey, la Constitucion espaiiola?
a) El 29 de Diciembre de 1978.

b) El 27 de Diciembre de 1978.

c) EI 6 de Diciembre de 1978.

d) El 31 de Octubre de 1978.
]
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3. La Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del Consell: Titulo Primero, El President de la
Generalitat; Titulo Il, Del Consell: Capitulo I: composicién; Capitulo ll: las
atribuciones; Capitulo lll: del funcionamiento; Capitulo IV: De la Conselleria y de los
Consellers, Capitulo V: Estatuto Personal de los Consellers; Titulo IV, De la
Administracion Publica de la Generalitat.

TITULO |

211.La Ley 5/1983, de 30 diciembre, del Consell, consta de:
A) 6 titulos y 77 articulos.

B) 7 titulos y 78 articulos.

C) 5 titulos y 79 articulos.

D) 8 titulos y 76 articulos.

212.Segun el articulo 1 de la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, el Presidente de la Generalitat, también lo es :
a) de Les Corts

b) del Consell

c) del Gobierno

d) de nada mas

213. El articulo 2 de la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, indica que el Presidente de la Generalitat sera
elegido por:

a) Les Corts de entre sus miembros y nombrado por el Presidente del Gobierno
b) los ciudadanos por mayoria absoluta y nombrado por el Presidente del Gobierno
c) Les Corts de entre sus miembros y nombrado por el Rey

d) los partidos politicos mayoritarios y nombrado por el Rey

214. ¢Quién sera el encargado de proponer un candidato a President de la Generalitat, previa consulta con
los representantes designados por los grupos politicos con representacion parlamentaria?

a) el President de Les Corts
b) el Rey
c) el President del Consell

d) el Presidente del Gobierno
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6. El Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del Consell, de regulacién de las condiciones
de trabajo del personal funcionario de la Administracion de la Generalitat.

TEST 42/2019

395. Seguin el articulo 1 del Decreto 42/2019, ¢ Qué tiene por objeto este decreto?

a) regular el régimen juridico laboral del personal funcionario de la Administracidn de la Generalitat

b) regular las condiciones de trabajo del personal funcionario de la Administracién de la Generalitat

c) establecer las normas de trabajo del personal eventual y funcionario de la Administracion de la Generalitat

d) establecer el reglamento de trabajo del personal laboral de todas las Administraciones de la Generalitat
Valenciana

396. Segun el articulo 2 del Decreto 42/2019 ¢ Qué se entiende como familiar de primer grado?

a) en linea directa, por consanguinidad o afinidad: madres y padres, hijas e hijos, madres y padres politicos,
conyuge o pareja de hecho de la hija o hijo e hijas e hijos del cdnyuge o pareja de hecho, sin perjuicio de lo que
pudiera establecer la normativa civil.

b) en linea directa, por consanguinidad o afinidad: madres y padres, hijas e hijos, madres y padres politicos,
conyuge o pareja de hecho de la hija o hijo e hijas e hijos del cdnyuge o pareja de hecho, sin perjuicio de que
no vivan con él.

c) en linea directa o colateral, por consanguinidad: hermanos y hermanas, abuelos y abuelas, nietos y nietas; o
por afinidad: abuelos, abuelas y nietos, nietas del conyuge o pareja de hecho y cufiados o cufiadas
entendiendo por tal, el cényuge o pareja de hecho de la hermana o hermano o bien, la hermana o hermano
del cényuge o pareja de hecho, sin perjuicio de lo que pudiera establecer la normativa civil.

d) persona que respecto de la persona de referencia mantiene una relacion que puede acreditar a través de la
inscripcidn en un registro publico oficial de uniones de hecho.

397.De acuerdo lo establecido en el articulo 3 del Decreto 42/2019, el grado de parentesco y la relacion
familiar se debe acreditar:

a) acreditada mediante resolucién o certificacion oficial del grado de discapacidad expedida por la conselleria
competente en la materia o, en su caso, érgano equivalente de otras administraciones publicas.

b) acreditada mediante certificado de empadronamiento expedido por el ayuntamiento de residencia.

c) mediante la decisién administrativa de guarda con fines de adopcién o acogimiento, tanto temporal como
permanente o mediante sentencia judicial que otorgue al personal funcionario la tutela o cualquier otra
institucion de guarda legal, debiendo acreditarse asimismo en este ultimo supuesto la aceptacién del cargo
conforme a lo establecido en la normativa civil.

d) con el libro o libros de familia, certificacion del Registro Civil o bien con la inscripcidn en cualquier registro
publico oficial de uniones de hecho.
|
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2. Productos de limpieza: etiquetado, manipulacion, trasvase y almacenamiento.

492. ¢ Qué indican los simbolos que encontramos en los productos de limpieza?

a) el riesgo que pueden entrafiar
b) su capacidad
c) su coste

d) sus mezclas

493. Indica cual de los siguientes elementos no esta incluido en el etiquetado de los productos quimicos y

sustancias peligrosas:

a) cantidad del producto
b) precio del producto
c) pictograma de peligro

d) palabras de advertencia

494.Si en la etiqueta vemos la advertencia de “Peligro”, se considerara un producto:

a) de categoria grave
b) de categoria menos grave
c) de atencidn solamente

d) de peligro inminente

495. En la etiqueta del recipiente original de un producto quimico empleado en la limpieza, la frase que esta

seguida de una “S” y un nimero, indican:

a) sustancias que componen el producto
b) recomendaciones de seguridad para limitar cada riesgo
c) riesgos especificos del uso del producto

d) sistemas de utilizacién del producto
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8. Normas de seguridad e higiene.

605. éQué es un EPI?

a) epidemia patoldgica importante
b) expediente protegido individual
c) equipo de proteccién individual

d) equipo de primera importancia

606. ¢Qué se entiende por higiene o salud laboral?

a) es cualquier caracteristica de la realizacidn de tareas que recogen tres aspectos diferenciados: las
condiciones medioambientales en torno al trabajo, las condiciones fisicas en las que se realiza el trabajo y las
condiciones organizativas que rigen en la empresa en la que se trabaja.

b) es un ambiente de trabajo adecuado, con todas las condiciones laborales necesarias y justas para que los
trabajadores y trabajadores puedan desarrollar su trabajo con seguridad y dignidad.

c) es un proceso que realizan empresas destinadas para ello, en el cual se estima la magnitud de los riesgos
gue no pueden evitarse debido al trabajo a realizar, obteniendo la informacién necesaria para que el
empresario esté en condiciones de tomar una decisién apropiada sobre la necesidad de adoptar medidas
preventivas y, en tal caso, sobre el tipo de medidas que deben adoptarse.

d) es la funciéon de ajustar las aptitudes o habilidades de los trabajadores a los requerimientos del trabajo, con
el fin de optimizar la productividad del trabajador y del sistema de produccion, al mismo tiempo que garantiza

la seguridad y salud de los trabajadores.

607.¢Qué son las normas basicas de seguridad y salud laboral?

a) son una serie de normativas legales que hay que cumplir judicialmente
b) son las condiciones de trabajo expuestas en el convenio laboral

c) es la disciplina que fomenta la seguridad y salud de los trabadores

d) son un conjunto de medidas destinadas a proteger la salud de los trabajadores, prevenir accidentes
laborales y promover el cuidado de la maquinaria, herramientas y materiales con los que se trabaja
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SOLUCIONARIO
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1.- Segin la Constitucion Espafiola:

A) Los partidos paliticos contribuyen a la defensa y promocion de los intereses econdmicos y
sociales que les son propios.

B) La nacionalidad espaficla se ad guiere, se conserva y se pierde de acuerdo con lo
establecido por el rey.

C) La capital del Estado es la villa de Madrid.

D) Las Fuerzas Armadas estdn constituidas por el Cuerpo Nacional de Policia y los Cuerpos de
Policla Local.

2.- Los Tribunales de Honor:

A) Se prohiben en el dmbito de la Administracion militar.

B) Se prohiben en el dmbito de la Administracidn civil y de las Organizaciones Profesionales.
C) Se prohiben en el articulo 25.4 de la Constitucidn,

D) Permanecen vigentes en la administracién civil, tras la aprobacién en la Constituclén.

3.- De conformidad con la Constitucidn Espafiola:

A) Los espafioles de origen pueden ser privados de su nacionalidad cuando cometan delito
de tralcidn,

B) Los espafioles son mayores de edad a los dieclocho afios.

C} Los espafioles son mayores de edad a los dieciséis afios.

D Los espafioles son iguales ante la ley, salvo que se establezca alguna discriminacion por
razon de nacimiento, raza, sexo, religian, opinién o cualquier otra condicidn o circunstancia
personal o social,

4.-La potestad legislativa en la Comunitat Valenciana corresponde;

A) A les Corts,

B) Al President de la Generalitat.
C) No tiene esta potestad,

D) Al Sindic de Greuges.

2.~ Seglin el articulo 2 de la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del Consell:

A) El President de la Generalitat ser elegido por el Rey.

B) El President de la Generalitat serd elegido por el Consell de entre sus miembros W
nombrado por el Rey.

C) El President de la Generalitat serd elegido por les Corts de entre sus miembros y
nombrado por el Rey.

D) El President de la Generalitat sera elegido por los ciudadanos de la Comunitat Valenclana
¥ nombrade por el Rey.
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